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Medienmitteilung

Fastenzeit - Vorbereitung auf Ostern

Die Fastenzeit, die mit dem Aschermittwoch am 14. Februar beginnt, ist fiir die Christen
eine Zeit der Vorbereitung auf die Karwoche mit der Kreuzigung Jesu und seine
Auferstehung am Ostertag. Im Pastoralraum Region Brugg-Windisch ist die Liste der
Angebote, die sich an Erwachsene, Familien und Kinder richten, lang. Sie liegt in Form einer
Broschiire in den fiinf katholischen Kirchen in Birr-Lupfig, Brugg, Riniken, Schinznach-Dorf
und Windisch auf.

Die Fastenzeit beginnt mit dem Aschermittwoch am 14. Februar 2024. Es sind auch dieses
Jahr eine grosse Anzahl Gottesdienste, Veranstaltungen und besondere Aktionen bis und mit
dem Osterfest am 31. Marz in Windisch mit grosser Messe-Auffihrung geplant. Die flinfte
rekonstruierte Messe von G. B. Bassani wird zu diesem Anlass von der verstarkten
Chorgemeinschaft Brugg-Windisch mit Solisten und Orchesterbegleitung uraufgefiihrt.

40tagige Fastenzeit

Die 40tagige Fastenzeit — die Sonntage werden nicht mitgezahlt - ist fur die Glaubigen eine
Zeit der Vorbereitung auf Ostern. Wie jedes Jahr stehen in unseren Kirchen Klagemauern, die
zur Einkehr einladen, es werden Fastensuppen ausgeschenkt, Brot und Rosen zur
Finanzierung von Projekten in Landern des Stidens verkauft, Kranke gesalbt und gesegnet,
am Feuer gewacht und immer wieder in Gottesdiensten Gemeinschaft gefeiert. Es wird
gefastet, freitags in Brugg gepilgert, dienstags in Riniken meditiert und auch Kinder und
Familien sind zu besonderen Anlassen wie zum Beispiel dem Palmbinden oder dem Eselreiten
am Palmsonntag eingeladen.

Osterwege

Zu den noch jungeren Fastenzeit-Traditionen im Pastoralraum Region Brugg-Windisch
gehoren die drei Osterwege von den Kirchenzentren in Birr-Lupfig, Riniken und Schinznach-
Dorf aus. Auf diesen Touren werden Spaziergangerinnen und Spazierganger mit biblischen
Texten und Impulsfragen auf ihrem Weg begleitet. Als Grundlage dienen biblische Texte aus
dem Markusevangelium in der Fassung des flir seine als Lese-Roman neu Ubersetzten und
tbertragenen Bibeltexte bekannten deutschen Theologen und Ubersetzers Peter Fahr. Die
neuen Osterwege bieten auch Anregungen flr jingere Kinder. Damit sollen besonders
Familien angesprochen werden.

Die ganze Palette der Angebote im gesamten Pastoralraum ist in einer attraktiven Broschure
zusammengefasst, die in den Kirchen aufliegt oder auf der Website heruntergeladen werden
kann. Sie kann auch bei jedem Sekretariat bestellt werden.
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