
 

 

Höhlenmenschen 
Das Erwachen einer vergessenen Welt 

 
 

 

  



 

Liebe Eltern, Liebe Jungwächtler 

Bald ist es wieder soweit! Im Juli dieses Jahr werden wir wieder ins 

Sommerlager aufbrechen. Dieses Jahr reisen wir nach Disentis / Mustér im 

Kanton Graubünden und werden unser Sommerlager im Zelt verbringen. 

Das Leitungsteam hat sich bereits mächtig ins Zeug gelegt und ein grossartiges 

Programm auf die Beine gestellt. Dich erwarten vielfältige und 

abwechslungsreiche Aktivitäten wie Ballspiele, Geländespiele, Spielturniere 

und eine Wanderung. Du kannst dich also auf zwei Wochen voller Spass und 

Spannung einstellen. Zu viel wollen wir aber noch nicht preisgeben. 

 

Was ist unsere Mission? 

Fühlt die kühle Morgenluft des Morgengrauens, wenn der Nebel langsam über 

die weiten, unberührten Landschaften schwebt. In dieser friedvollen Stille, wo 

die ersten Sonnenstrahlen die Dunkelheit durchbrechen, beginnt eine alte 

Geschichte, so alt wie die Menschheit selbst. 

Stellt euch ein Dorf vor, eingebettet in die raue, doch atemberaubende Wildnis 

der Vorzeit. Ein Ort, wo das Knistern des Lagerfeuers und das Rufen der 

Wildtiere die Stille der Nacht durchbrechen. Hier leben die Menschen im 

Einklang mit der Natur, verstehen ihre Zeichen und respektieren ihre Kräfte. 

Im Herzen dieses Dorfes dreht sich das Leben um Gemeinschaft, Mut und die 

Weisheiten der Alten. Die Bewohner des Dorfes sind Meister des Überlebens, 

geschickt in der Kunst der Jagd und des Sammelns. Beisammen lebend, 

glücklich und vereint, stellen sich täglich der Ungewissheit.  

Doch eines Morgens passiert etwas Unerwartetes, dass dieses einfache Leben 

aufwühlt. Ein neues Abenteuer erwartet euch, eines, dass die tiefe 

Vergangenheit, die Ära der Steinzeit, zu uns führt. 
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1. Allgemeine Informationen 

1.1. Lagertelefon 

Falls Sie Fragen oder ein Anliegen haben können Sie uns unter den folgenden 

Telefonnummern erreichen: 

Tel. 076 508 44 48 Theo Schneider (Lagerleitung)  

Tel. 078 914 44 47 Julian Danuser (Lagerleitung) 

Tel. 078 830 28 50 Fabien Dätwyler (Präses) 

1.2. Lagerort/Dauer 

Lagerort: 7183 Disentis/Mustér 

Dauer: Sa. 06.07.2024 – Fr. 19.07.2024 

Die Adresse zum «Päckliversand» wird noch auf der Website aufgeschaltet. 

1.3. Die aktuellsten Infos 

Auf unserer Website findet ihr immer alle aktuellen Informationen zum Lager 
und auch alle Dokumente für die Anmeldung. 

 

jwwindisch.ch/lager/sommerlager-2024 

  



 

1.4. Anmeldung/Kosten 

Senden Sie bitte das beiliegende Anmeldeformular mit einer Kopie des 

Impfausweises und der Versicherungskarte bis spätestens 17. Mai an folgende 

Adresse: 

Theo Schneider 

Birrfeldstrasse 11 

5243 Mülligen 

oder scannen Sie alles ein und senden es an folgende E-Mail-Adresse: 

lagerleitung@jwwindisch.ch  

Die Anmeldung kann auch in der Gruppenstunde einem Leiter abgegeben 

werden. 

Das Infobuch und die Anmeldung können Sie bei Verlust zu jeder Zeit auf 

unserer Webseite herunterladen. 

Die Teilnahme für zwei Wochen kostet CHF 350.– (eine Woche 250.-) pro 

Jungwächtler. Geschwister erhalten eine Ermässigung von CHF 20.-. Bitte 

zahlen Sie den Lagerbeitrag bis spätestens dem 03.07.2024 auf folgendes Konto 

ein: 

CH67 8080 8007 2996 8607 7 

Jungwacht Windisch 

Hauserstrasse 18 

5210 Windisch 

Zahlungsbetreff: Vorname, Name des Kindes + SOLA2024 

Sollte es Ihnen nicht möglich sein den Betrag aufzubringen, so wenden Sie sich 

vertrauensvoll an unseren Präses Fabien Daetwyler (Tel. 078 830 28 50 / Mail: 

fabien.daetwyler@kathbrugg.ch). Aus finanziellen Gründen muss niemand 

zuhause bleiben! 

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Die Kinder sind während des Lagers 

bei der Rega durch J+S angemeldet. 

  



 

2. Termine 

2.1. Elternabend 

Dieser findet am 24. April 2024 um 19:00 Uhr bei unseren Räumen der 

Jungwacht Windisch statt. 

2.2. Gepäckabgabe 

Am Mittwoch, 03. Juli 2024 von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr können auf dem 

Parkplatz der kath. Kirche Windisch die Gepäckstücke abgegeben werden. 

Wichtig: Jedes Gepäckstück muss deutlich mit dem Namen Ihres Kindes 

gekennzeichnet sein. 

2.3. Anreise/Besammlung 

Datum Samstag, 6. Juli 2024 

Zeit  9:00 Uhr 

Ort  Kirchenplatz der kath. Kirche Windisch 

Bitte seien Sie pünktlich, da der Reisesegen um 9:30 Uhr beginnt. 

2.4. Rückreise/Lagerabschluss 

Auf dem kath. Kirchenplatz Windisch werden wir einen gemeinsamen 

Schlusspunkt mit dem Blauring Windisch haben und das Lager am 19. Juli 2024 

um ca. 15:30 Uhr abschliessen. Sofern der Transport gut verläuft, ist es 

möglich, dass die Koffer bereits beim Schlusspunkt in Windisch stehen. 

Andernfalls sind sie bis spätestens am Freitag, 19. Juli 2024, um 17:30 Uhr auf 

dem kath. Kirchenplatz zum Abholen bereit. 

2.5. Sola Rückblick (Diashow) 

Am Ende der Sommerferien laden wir zusammen mit dem Blauring zu einem 

gemeinsamen Zusammenkommen mit Diashow der beiden Sommerlager ein. 

Die Diashow wird am Samstag, dem 23. August 2024 in Windisch stattfinden. 

Weitere Infos findet Ihr später auf unsere Webseite. 

  



 

3. Mitnehmen, Ausrüstung für 2 Wochen Zeltlager 

3.1. Packliste 

 
o 1 Koffer 
o 1 Isoliermatte 
o 1 Schlafsack 
o 1 Paar Wanderschuhe  

(gut eingelaufen) 
o 2 Paar Freizeitschuhe 
o 1 Paar Gummistiefel 
o 1 Paar Hausschuhe 

o 1 Regenjacke  
o 1 Regenhose 
o 1 Windjacke 

o 3 lange Hosen 
o 3 kurze Hosen 
o 1 Turnhose 
o 3 Pullover 
o 7 T-Shirt 
o Unterhosen 
o Socken 
o 3 Paar Wandersocken 
o Trainer 
o Pyjama 

o 1 Badetuch 
o 1 Badehose 
o 1 Frottiertuch 
o 1 Waschgarnitur: 

o Zahnbürste 
o Zahnpasta 
o Bürste 
o Duschgel 
o Waschlappen 
o Shampoo 

 

 
o 1 Wäschesack 

(aus Stoff) 
o 1 Bestecksäckli: 

o Teller 
o Gabel 
o Messer 
o Löffel klein & gross 
o Plastikbecher 

o Trinkflasche 
o Abtrocknungstuch 
o 1 Proviantsäckli  

(aus Stoff) 

o 1 Taschenmesser 
o 1 Taschenlampe 
o Ersatzbatterien 
o Sonnencrème 
o Sonnenhut 
o Sonnenbrille 

o Notizmaterial 
o Schreibzeug 
o Pers. Lektüre 
o Pers. Spiele 
o Taschentücher 
o Pers. Medikamente 

Wer hat: 
o Jungwacht Pullover  
o Jungwacht T-Shirt 
o Jungwacht Sackmesser 
o Jungwachtgurt etc. 
 

 

  



 

3.2. Ausrüstung (Empfehlungen) 

Ausrüstung ist ein wichtiges Thema in unserem Lager, denn wir sind bei jedem 

Wetter draussen. Bitte schauen Sie, dass Ihr Kind für jedes Wetter gut 

ausgerüstet ist. Das Sommerlager beinhaltet auch eine Wanderung, bei der gut 

eingelaufene, über den Knöchel reichende und imprägnierte Wanderschuhe 

und einen Wanderrucksack (Minimum 30L) obligatorisch sind! (Treckingschuhe 

reichen nicht!) Sollten Sie sich nicht sicher sein, ob die Schuhe oder der 

Rucksack Ihres Kindes den Anforderungen entsprechen, können Sie sich 

jederzeit an die Gruppenleiter Ihres Kindes oder an die Lagerleitung wenden.  

Auch die imprägnierte Regenjacke und -hose sowie ein Sonnenhut sind ein 

absolutes Muss. Geben Sie Ihrem Kind auch warme Kleider mit, denn es kann 

auch im Sommer kühl werden. 

Falls Sie gewisse Sachen nicht besitzen und diese nicht extra kaufen wollen, 

nehmen Sie Kontakt mit anderen Eltern auf. Vielleicht haben diese noch 

ausgetragene Modelle, die weitergegeben werden können. 

Erfahrungsgemäss ist es am besten, Sie packen den Koffer gemeinsam mit 

Ihrem Kind, damit dieses auch weiss, welche Kleider eingepackt sind. Zusätzlich 

empfehlen wir, alle Kleidungsstücke mit dem Namen zu versehen, damit wir bei 

Fundgegenständen wissen, wem sie gehören. Geben Sie Ihrem Kind nicht die 

neusten und schönsten Kleider mit ins Lager, denn sie werden dreckig und 

können kaputt gehen! 

3.3. Mitnehmen verboten 

Das Mitführen und Konsumieren von Tabakwahren, alkoholischen Getränke 

oder Drogen ist strengstens untersagt. Hierzu müssen die Teilnehmer der drei 

ältesten Gruppen eine Vereinbarung unterschreiben, in der die Konsequenzen 

bei einem Vergehen festgehalten sind. 

  



 

4. Tipps und Tricks fürs Sommerlager 

4.1. Elektronische Geräte 

Wir möchten Sie bitten, Ihrem Kind kein Mobiltelefon oder sonstige 

elektronische Geräte ins Lager mitzugeben. Ihr Kind wird Gelegenheit haben 

nach Hause telefonieren zu können. Die Teilnehmer, die trotzdem ein 

Mobiltelefon dabeihaben, werden auf der Hinreise aufgefordert es abzugeben, 

sie werden einmal am Tag die Möglichkeit haben es während einer 

programmfreien Zeit zu benutzen. Sollte uns ein Mobiltelefon nicht abgegeben 

werden, behalten wir uns vor es bis ans Lagerende einzuziehen. 

4.2. Taschengeld 

Im Lagerbeitrag ist alles inbegriffen, Ihr Kind wird daher mit wenig Geld 

auskommen (höchstens CHF 30.-). Das Sackgeld kann wie üblich dem 

Lagerkassier, während dem Lager zur Verwaltung abgegeben werden. 

4.3. Päckli & Lageradresse 

Jedes Kind darf im Lager maximal zwei Päckli erhalten. Sollte es mehr Päckli 

erhalten, wird das Päckli gemeinsam mit einem Leiter geöffnet und die 

Lebensmittel werden allen Kindern über die Küche zugutekommen. Persönliche 

Gegenstände wie Kleider, Bücher, etc. gehören selbstverständlich Ihrem Kind. 

Wir bitten Sie ebenfalls angemessene Päcklis zu schicken, denn die Kinder 

erhalten genug Essen aus der Küche. 

Die Adressen finden Sie dann auf unserer Webseite. 

  



 

5. Weitere Infos 

5.1. Jugend und Sport (J&S) 

Auch dieses Jahr wird das Lager von Jugend und Sport unterstützt. 

Jungwächtler, die älter als zehn Jahre alt sind, können ihr J+S Büchlein 

mitnehmen, um das Lager darin einzutragen. Diejenigen, die noch kein J+S 

Büchlein haben und bereits über 10 Jahre alt sind, können dies bei ihrem 

Turnlehrer verlangen. 

5.2. Lagerregeln 

Damit das Lager reibungslos durchgeführt werden kann, gibt es auch bei uns 

Lagerregeln. Diese werden den Kindern am Anfang des Lagers bekannt 

gegeben. Falls diese Regeln stark überschritten werden, behalten wir uns vor, 

das Kind zurechtzuweisen und allenfalls Kontakt mit den Eltern aufzunehmen. 

Mit den drei ältesten Gruppen treffen wir noch zusätzliche Vereinbarungen. 

5.3. Medizinisches 

Falls sich Ihr Kind verletzt oder krank wird, werden wir falls nötig mit ihm zum 

Arzt gehen und entsprechend seiner Beratung nach handeln und Sie so bald 

wie möglich darüber informieren. 

5.4. Heimweh 

Auch wenn das Lagerprogramm sehr abwechslungsreich ist, können wir nicht 

vermeiden, dass das eine oder andere Kind von Heimweh geplagt wird. Jedoch 

werden wir uns immer Zeit nehmen, um das Kind zu trösten und motivieren. 

Bei schweren Fällen wird der Kontakt mit den Eltern gesucht. 

5.5. Internet 

Auf unserer Homepage finden Sie auch während dem Lager laufend aktuelle 

Videos, Fotos und kurze Zusammenfassungen unseres Lagertages. 

  



 

5.6. Datenschutz 

Wie jedes Jahr machen wir während dem Sommerlager fleissig Fotos. Mit Ihrer 

Unterschrift auf der Anmeldung geben Sie das Einverständnis, dass wir die 

Fotos für unsere eigenen Zwecke (Homepage, Instagram, Zeitungsberichte etc.) 

oder für Jungwacht Blauring Schweiz (Fotowettbewerbe, Jubla Homepage, 

Broschüren etc.) verwenden dürfen. Wenn das für Sie nicht in Ordnung ist, 

setzten Sie sich mit Theo Schneider (Tel. 076 508 44 84) oder Fabien Daetwyler 

(Tel. 078 830 28 50/Mail: fabien.daetwyler@kathbrugg.ch) in Verbindung. 

5.7. Fanartikel 

Jungwacht Windisch Sackmesser, T-Shirts, Pullover – Gibt‘s alles auf unserer 

Webseite! jwwindisch.ch 

5.8. Lager T-Shirt 

Auch dieses Jahr werden wir wieder ein Lager T-Shirt mit einem speziellen Sola-

Sujet haben. Wir hoffen, dass das T-Shirt Ihrem Kind grosse Freude bereitet und 

zu einem großartigen Erinnerungsstück wird. Das T-Shirt ist im Lagerbeitrag 

inbegriffen. Die Jungwächtler erhalten das T-Shirt bei der Kofferabgabe am 03. 

Juli 2024. 

5.9. Spenden 

Sofern Sie eine Naturalspende machen möchten, bitten wir Sie, direkt mit Theo 

Schneider oder Julian Danuser Kontakt aufzunehmen, sodass diese direkt an 

unsere Küche weitergegeben werden kann. Wir bitten Sie, ihre allfällige Spende 

mit Ihrem Namen und Ihrer Adresse zu versehen und mit Jungwacht Windisch 

beschriftet bei der Kofferabgabe abzugeben.  

Falls Sie uns finanziell ein wenig unterstützen möchten, dann zahlen Sie die 

Spende bitte gleich mit dem Lagerbeitrag ein oder überreichen Sie uns diese 

bei der Kofferabgabe. 

Vielen Dank im Voraus! 


