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		Seniorinnen und Senioren



		Die Tradition der Seniorenarbeit in den Pfarreien reicht weit zurück. Sie ist Teil des gesamten kirchlichen Lebens und hat seit vielen Jahren ihren festen Platz im bunten Strauss kirchlicher Angebote.


		Sie zählen sich zu den Seniorinnen und Senioren, sind aber noch aktiv und interessiert an gemeinsamen Aktivitäten mit Gleichgesinnten wie Wandern, Spielen oder Reisen? In allen Kirchenzentren bestehen Gruppen, die entsprechende Anlässe organisieren.



Eine Übersicht zu den entsprechenden Angeboten finden Sie hier.



Zuständig für das Thema Seniorenarbeit im Pastoralraum Region Brugg-Windisch ist Anna Di Paolo.


Aktuelle Angebote:

Auszeit für Körper, Seele und Geist in Wislikofen



Weitere (externe) Stellen zum Thema Seniorenarbeit in unserer Region:


	Koordinationsstelle Alter Region Brugg
	Pro Senectute Aargau



Sie sind nicht mehr so mobil und suchen doch Kontakt und jemanden fürs Gespräch? In allen Kirchenzentren besteht ein Besuchsdienst. Melden Sie sich bitte beim jeweiligen Sekretariat.




	
	 
	 




		
		